
 
ASSOCIAZIONE                                          

DI PROMOZIONE SOCIALE 
 
 
 
 
 
 

 

 
In collaborazione con                

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI               
DELLA TUSCIA di VITERBO 

DIPARTIMENTO DECOS                  
LABORATORIO DI EDUCAZIONE 

AMBIENTALE

 
 

Pensare, Fare, Educare 
giornate di formazione                                                         

sulla sostenibilità sociale ed ambientale 
 
 

workshop residenziale di aggiornamento per insegnanti  
di scuola primaria  e secondaria di primo livello 

 
 

L’ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “HUMUS SAPIENS”, con il 
patrocinio scientifico  dell’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA TUSCIA                
DI VITERBO,  DIPARTIMENTO DECOS - LABORATORIO  DI EDUCAZIONE 
AMBIENTALE, propone un percorso di aggiornamento per gli insegnanti sul 
tema della   valenza educativa delle buone pratiche della sostenibilità  
sociale  ed ambientale. Il workshop si svolgerà nella stagione autunnale  
presso  l'Ostello ed il Centro Visite del Parco Regionale Marturanum              
(BARBARANO ROMANO). 
                                                      

 
 
 
 
 
 
 



Ogni partecipante sarà invitato a costruire insieme agli altri un percorso che 
darà spazio al confronto fra diversi punti di vista ed alla rielaborazione e 
valutazione di diverse metodologie. 

 
 
 

obiettivi formativi: 
 
 

 Ideare di processi partecipativi per la costruzione di una società 
sostenibile 

 Facilitare il team empowerment e la “ricerca insieme” 

 Promuovere la trasversalità e la complessità dei saperi e delle 
competenze.  

 Attivare la negoziazione e la costruzione confrontata dei saperi. 

 Costruire un progetto educativo fondato su esperienze concrete  
 

PROGRAMMA DEL WORKSHOP 
 

 
Primo giorno:  
 

- arrivo in mattinata, accoglienza 
- icebreaking e condivisione 

obiettivi ed aspettative 
- l’ approccio sensoriale ci guiderà 

alla scoperta del Parco 
Marturanum 

- pranzo bio km zero 
- relax 
- giochi energizer 
- la progettazione partecipata e la 

metodologia open space 
- esperienza di role playing 
- cena bio km zero 
- relax dopocena 

 
 
Secondo giorno: 
 

- risveglio slow 
- corpo, teatro, movimento 
- passeggiata progettante  
- pranzo bio km zero 
- relax 
- giochi energizer 
- l’albero dei problemi e  la fattoria 

educativa 
- autovalutazione e consegna 

attestati di partecipazione 
- saluti 

 

 

 

 

 

Per informazioni e prenotazioni: 

-  

Associazione di Promozione Sociale Humus Sapiens 
via Lamezia Terme, 15 00126 Roma C.F.: 97575320581   P. IVA: 11300481006 

e-mail: humus.sapiens@libero.it      www.humus-sapiens.it 

tel. 3894363449 

http://www.humus-sapiens.it/

